Masaje tailandés de pies
Cadigo: 3574

» Modalidad: Distancia

» Duracion: 77 horas

» Objetivos:

Con este manual conoceremos las técnicas tailasxdesaasaje de pies, historia y origen. Informaelon
profesional de los conocimientos necesarios patari@cta aplicacion de la técnica mediante un galmadera.
Preparacién de la sala y la actitud del profesiangs el cliente.

Contenidos:
Introduccion

Metodologia: como utilizar el libro y el DVD

Historia del masaje tailandés de pies

Origen. Influencias. Evolucion.

Fundamentos del masaje tailandés de pies.

Origen de la técnica. La teoria energética y las lineas Sen. Los cuatro estados divinos.

Consideraciones generales

Posturas del profesional. Maniobras del masaje. Duracién de la sesion.
Beneficios del masaje. Condiciones del profesional.

El dia a dia del profesional.

Preparacion fisica. Preparacidn espiritual.

Preliminares: antes de comenzar.

Preparacion de la sala. Recepcidn del cliente.

Desarrollo: secuencias del masaje.

Pasos.

Contenidos del DVD:
Informacién audiovisual organizada en 4 pasos, que permite el aprendizaje de todos los aspectos que

componen un masaje tailandés de pies.



